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まだまだ暑い日が続くこの頃、皆さまお変わりございませんか。先日行われましたドンドン納涼大会には多数のご来園を頂きまして

ありがとうございました。途中の降雨にはどうなる事かとヒヤヒヤしましたが、お陰さまで最後までプログラムを終了することができ

ました。この日に向けて一生懸命歌の練習をしてきたご利用者の皆さま、曽於市音頭を披露してくれた曽於市音頭同好会の皆さま、

音楽が流れないというハプニングの中歌を披露してくれた岩南小学校の皆さま、見事な早飲みを披露してくれたコーラの早飲みに

参加してくださった皆さま、南国を思わせるフラダンスを披露して頂いたプアナニ宙の皆さま、雨の降る中、濡れながら歌声を披露

して頂いたYOKO*さま、いつも迫力ある太鼓演奏を披露してくださる巨神伝説太鼓衆大隅弥五郎太鼓の皆さま、夜空に綺麗な花

を咲かせていただいた南国花火さま、そしてなにより準備から設営、運営、片付けまで汗を流して頑張ってくれた職員の皆さま、

多くの方々に感謝感謝です。本当にお世話になりました。ありがとうございました。合掌

８月イベント

見学ツアー ８月９日県社協の見学ツ

アーで来園されました。

デイのご利用者様と一緒

に脳活性化レクやスイカ

割に参加されました。
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８月特養誕生会を見学。

ボランティアによるダ

ンスや職員余興の歌が

披露されました。手拍

子や一緒に口ずさみな

がら楽しんでおられま

した

８月活動報告

８月のレクは大きなボール

を使用したパンチボール・

新聞紙を使用したぐしゃ・

ぐしゃポイ・室内でパター

ゴルフを行いました。パン

チボールはテーブルから落

とさないように何回続けら

れるか挑戦！一致団結して

「ほら・来たよ」「落とす

なよ」等声が聴かれ楽しく

参加されました

パンチボール・テーブル対抗戦

Aグループ Bグループ木曜日は男性ご利用者

様も多く、いつも元気

な声が響いています

今回はテーブル毎に対

戦しました。AもBも落

とさないように勝つ事

に集中しています。皆

様いい表情で参加され

ていました。結果はAグ

ループが勝ちました。
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それっ

いったよ～

音楽に合わせて楽しく踊られてい

て、見ているご利用者様も楽しく

参加されていました。自然と笑顔

が出ていました。☺

園
長
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り



※ 皆様のお知り合いや、ご近所の方でお困りの方はおられませんか？介護の仕方

が分からない・どこに相談したらいいの？などお困りの方がおられましたら、お気

軽に職員にご相談ください。
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園芸レク

パターゴルフ

パターゴルフへたくさんのご利用

者様が参加されました。パターゴ

ルフはご利用者様に人気がありま

す。入ったら大喜びされ・外れた

ら残念がられ、それぞれ色々な表

情がたくさん見られました

レクリエーションの前後はしっ

かりストレッチをしています。

職員の掛け声に合わせて１・

２・３・～って感じで毎回取り

組んでいます

久しぶりに歌って

頂きましたが相変

らずお上手でした。

又歌って下さいね

姉ちゃん頑張ってよ～

９月に白菜の苗つくりをしまし

た。皆様慣れて手つきで作業し

ておられました。現役で畑を

作っている方や以前作っていた

方が多くスムーズな苗つくりが

出来ました。大きくなったら

畑に植えます♪成長が楽しみで

すね～

今後の園芸レク予定：大根・人参・春菊・ほうれん草

脳活性レクとして数字並べや、

間違い探し計算問題等をしてい

ます。黙々と取組まれる方・隣

の方と協力される方等様々です。

答え合わせも一緒に楽しみなが

らしています☺

手際よく

皿にお取

り分けて

下さいま

す♪

土をかぶせるよ～

まだ、する事はないかね。は

よ・持って来んね(^^♪こんくらいでよかと

まっすぐ行ってよ～ 今から打ちますよ

気合を入れて・・

食事準備中


